
講座 番号 開講時間 講師(敬称略） 所属 カテゴリ タイトル 内容

1 1・2限両方 吉川　伸一 名古屋経済大学 教養 情報セキュリティについて学ぼう！
年々、情報セキュリティの重要性は高まっている。身近になったインターネットのセキュリティについて学び

ましょう。

2 1・2限両方 関谷　みのぶ 名古屋経済大学 教養 組紐（くみひも）づくり
組紐は日本の伝統工芸のひとつですが、意外に身近な素材で体験することができます。組紐づくりにチャレン

ジしてみませんか。

3 1・2限両方 波場　泰昭 名古屋経済大学 教養 人工知能による株価変動予測 WiFiとGoogleアカウントを使用し、Google Colab上でプログラミング実践

4 1・2限両方 高谷　彰吾 名古屋経済大学 国際
アジアの国々とともに

～留学生からのメッセージ～

名古屋経済大学の国際化や国際交流の現状について説明し、そのあと実際に名経生として勉強するアジアから

の留学生に日本や名経大の印象を語ってもらったり、母国の歴史・文化・観光地等について紹介してもらう。

これらによって高校生にアジアの国々をより身近に感じてもらうきっかけとする。

5 1・2限両方 松井　義司 名古屋経済大学 人生 起業について考える

起業には様々な形態があります。新たなビジネスを1から始める、企業で新規事業を始める、他社を買収して事

業を始める、親の家業を継いで新たな事業や事業改革をする、会社で働きながら副業を始める、などです。

様々な起業について考えてみましょう。

6 1・2限両方 太田　和徳 名古屋経済大学 健康 正しく使って健康を維持する「サプリメント活用入門」
正しく使わないと健康被害を招く恐れもあるサプリメント

某サプリメントのCMに出演中の講師が分かりやすく解説します。

7 1・2限両方 坪井　和史 名古屋経済大学 教養 怪しい宣伝に騙されない統計知識
データに潜む原因と結果について身近な例で解説します．「～は健康に良い」という宣伝は本当に正しいか一

緒に考えてみましょう．

8 1・2限両方 村山　徹 名古屋経済大学 教養 ゼミで取り組む「食料品アクセス問題」の解決
中心市街地で生活する交通弱者にとって食料品の購入が困難になっています。健康で文化的な生活を送るため

にはアクセスフリーな買い物環境は必須です。ゼミの学生の取組みなど踏まえながら紹介します。

9 1限のみ 岡田　和明 名古屋経済大学 教養 「もっと好きになれる！！　私のまち」
普段、なかなか気づかない地域の資源。埋もれている地域固有の資源を活かして、私たちのまちを魅力的なま

ちにしてみましょう。

10 2限のみ 満員御礼 名古屋経済大学 科学 授業中の「居眠り」から始める教育学
様々な改革がなされ続けているのに、なぜ教育問題は解消されないのか。身近な教育問題ー授業中の居眠りー

から、教育問題の本質について考えます。

11 1・2限両方 大黒　光一 名古屋経済大学 人生
進路選択とキャリア

～少しだけ、自身の今と未来を考えてみましょう～

高校卒業後の進路選択はその後の人生影響する大事なキャリア選択。少しだけ自身を振り返り、次のキャリア

を考える講座です。

12 1・2限両方 伊勢　たえ子
一般財団法人・言語交流研究所

ヒッポファミリークラブ
国際 勉強しないで身につく多言語

外国語は何歳からでも習得できます。本当に必要なコミュニケーション力は何か？多言語の体験をしながら一

緒に考えてみませんか？

13 1・2限両方 満員御礼
主催　中部原子力懇談会

講師所属　（日本科学技術振興財団）
科学

つくろう♪電池のいらない☆しゃかしゃかライト（私たち

のくらしと電気）

スマホ、テレビなど私たちのくらしをささえる電気。実験ショー、工作、おもちゃ、手品で楽しみながら考え

てみよう！つくったライトはプレゼント♪

14 1・2限両方 小出　達也 社会福祉法人健志会 教養
介護なのに頭脳労働

ケアマネジャーってどんなお仕事？

介護のお仕事は肉体労働と思われがちですが、ケアマネジャーは頭脳労働。介護の頭脳労働がどんなお仕事な

のかを具体的にお話します。

15 2限のみ 郡山　悠也 株式会社林商店　保険事業部 教養
大人になる前に知っておきたい！お金の大切なお話～高校

生向けマネーセミナー～

18歳から成人を迎える高校生の皆さんへ現役ファイナンシャルプランナー&セミナー講師が10代から始めるお

金の勉強をご案内します。楽しくマネーについて学びましょう！

16 1・2限両方 水野　祐輔 株式会社re'finance 人生 NISAを使って正しい金融資産を

金融教育が始まった中で、まだまだ「正しい金融」が認知されていないこといが問題として顕在化していま

す。世の大人が知らない「正しい金融」のあり方を資産形成と組み合わせながら「社会人になっても使える金

融知識」を提供させていただきます。

17 1・2限両方 満員御礼 （一社）体力メンテナンス協会 健康 健康美Body!!バランスボールエクササイズ
体力なくしては健康美Bodyは難しい！だからこそ知って欲しい体力や自分の身体のことなどをお伝えしバラン

スボールで健康美Bodyを目指します。

18 1・2限両方 満員御礼 岡崎城西高校　教諭 教養 宇宙に終わりはあるのか
宇宙はこの先どうなっていくのでしょうか？宇宙の歴史、今後の宇宙の様子について、映像を交えながらお話

しします。

19 休講 休講 エンターテイナー助産師 教養 いのちのお話～いのちの４つの方程式～
46億年の生命の進化を駆け抜け、受け継がれた壮大な命の物語を紐解き、『いのちの４つの方程式』を助産師

がお話します。ぜひ、自分の命を感じて見てください！

20 1・2限両方 山田　厚志 株式会社山田組 科学 揺れに耐える建物の秘密～ストローハウス工作～

南海トラフ巨大地震の発生が危惧される中、

ストローとゼムクリップを利用した簡単な共同制作を

通して「耐震の原理」について学びます。

21 1・2限両方 竹内　達郎 WEB OPERATION AGENCY 人生 人生を成功させるために必要なこと 元教員から個人事業主になった私が教える、人生を楽しみ、成功するために必要なことは何か、教えます！

22 1・2限両方 阿野　敦貴
株式会社ラウンドワン

三重・川越IC店 運営部
教養  「楽しい」を届ける仕事

アミューズメント業界の情勢、業務内容、こだわりを紹介し、実際に新しいアイデアを考えながら、アミュー

ズメント業界のリアルをお届けします。

23 休講 休講 映画監督（本校卒業生） 人生 0から1を作るとは「映画監督」として
何も無いところから自身で企画し、波を起こす難しさとやりがいを、体験談を元に映画製作の観点からお話し

ます。
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24 1・2限両方 荒木　希美

SMBCコンシューマー

ファイナンス株式会社

名古屋お客様サービスプラザ

教養 資産運用について学ぼう
現代において、貯金だけに頼るのはリスクがあるかもしれません。投資の基本を学び、ゲームを通じて楽しく

投資について学びましょう。

25 2限のみ 川合　英莉子 財務省東海財務局 教養 君が未来の財務大臣！？国の予算を作ってみよう！
「115兆円」で何をする？グループで予算編成のシミュレーションに挑戦し、未来の日本について一緒に考えて

みよう！

26 1・2限両方 清水　美峰 J-FLEC 金融経済教育推進機構 人生
未来ガチャ！

～カードでめくる人生とお金の物語～
カードを引いたら、どんな未来が待っている？将来の暮らしとお金のリアルをゲームで体験します

27 1・2限両方
臼井　明

田中　潤
名経大高蔵高校・中学校教員 人生 名作絵本を楽しもう

今年度で第8回を迎える名作絵本シリーズ。毎回、参加した生徒からは大好評です。絵本を通して、優しい気持

ちに浸りませんか。

28 1・2限両方 乗松　孝俊 名経大高蔵高校・中学校教員 国際 海外ドラマ・洋画で学ぶ英語
海外ドラマや洋画を通して、英語表現や英語圏の文化を学びます。作品は未定ですが、英語音声の映画を取り

扱うので、辞書と筆記具を持参してください。

29 1・2限両方 満員御礼 創作書画よろず書® 教養 万書(よろずしょ) 2枚のハガキに作品を描いてもらいます。絵の具と筆ペンはこちらで用意します。参加費は無料です。

30 1限のみ 神谷雅志
（株）キッズ・

コーポレーション中部支社
教養 "マップ“を使った文章力アップ講座

情報の整理や発想力・想像力を高めるツールとして、世界中で活用されている「マインドマップ」を使った文

章作成講座。「マインドマップ」の基本的な書き方から活用方法まで、受験・就職対策はもちろん、「一生使

える」知識をお伝えします。

31 1・2限両方 大木豪
（株）キッズ・

コーポレーション中部支社
人生 進路BOOK講座

より豊かな人生を送るためのヒントとして、“誰かの為“をキーワードに心を揺さぶる映像等を通して生き方を

考える機会をご提供します。

32 2限のみ 金本弘
愛知県原水爆被災者の会「愛友会」

(日本被団協代表理事)
平和

「戦争・核兵器・被爆者」を無くすのはワタシ

～ノーベル平和賞を受賞して～

今年は敗戦から80年。被爆者の戦争は未だ続いている。21万の死者を出した原爆・核兵器の残虐な犯罪。差別

と病苦の中で生き残った被爆者の実相を伝え、平和と生命の尊さを考えたい。

33 1・2限両方 津田かおり 箱根湯本温泉旅館組合 国際 箱根湯本ホテル仙景若女将のSDGsカードゲーム
なぜSDGsが私たちの世界に必要なのか、どんな変化や可能性があるのかを体験的に理解するためのゲームをし

ます。本当に箱根から来ます。

34 1・2限両方 満員御礼 Ｍａｍｍｙ’s　Ｈｏｍｅ 教養 だれでもカンタン！パステルアート
パステルという素材を粉にして、型紙の中を指でクルクルなっていくと、誰でカンタンに心がほんわかする絵

を描くことができます。幼稚園児さんから高齢者さんまでどなたでも楽しめますよ

35 1・2限両方 山中　惟嗣 名古屋平成看護医療専門学校 教養 スポーツ現場で働く職種の紹介
スポーツに関わる様々な職業の中で、アスリートを舞台裏から支えるトレーナーの仕事に焦点をあてて紹介し

ます。

36 1・2限両方 高橋　知希・川島　由暉 名古屋平成看護医療専門学校 教養 スポーツと理学療法
「理学療法士」の活動は多岐にわたります。今回は「スポーツ」の分野に焦点をあてて「理学療法」を知って

いただければ嬉しく思います。

37 2限のみ 岩瀬　好美 小児科看護師 人生
自分の「いのちの力」を信じて、自分の進む道を探してみ

ませんか？

自分の「いのち」についてのお話。どのように今自分がここに存在するのか？自分の存在はあたり前ではな

く、意味があるものです。これからの自分について考えるヒントになればと思います。

38 1・2限両方 森本　祐佳 TCB協同組合 人生 自分の未来、ちょっと本気で考えてみる時間
未来は"想像"した人から動き出す。この講座は、将来や未来を"決める"場所ではなく、きっかけをつくる時間

です！「将来の夢」「なりたい私」を一緒に探してみよう。

39 1・2限両方 加藤　智康 卒業生父母（おやじの会） 教養 資格で磨く自分のキャリア

資格の紹介と、資格を取得するだけでなく、活用することが大切なこと。また、同じ資格保有者との関わりを

持つことで活躍できる世界の広が広がること。それらをを知ることで、何歳からでもやりたいことにチャレン

ジできることを知り、やる気になれる講座です。

40 1・2限両方 楓　淳
一般社団法人

日本アンガーマネジメント協会
人生 その怒り、秒で爆発してない？キレる前に考える ムカっときたら即ブチギレ？その癖直せます。怒りの爆弾、安全に処理しよう。

41 1・2限両方 満員御礼
学校法人 ミスパリ学園ミス・パリ

ビューティ専門学校名古屋校
健康 高級アロマオイルでうるツヤ肌へ アロマオイルでハンドマッサージ体験や香りに包まれて癒しの時間を楽しもう。

42 2限のみ 満員御礼 マルキ生花店 教養 お花屋さんに教わる！イースターのリースを作ろう
アーティフィシャルフラワーを使用して、うさぎとイースターエッグの可愛いリースが作れます。また花屋の

仕事についてもお話します。

43 2限のみ 山口　トオル 有限会社ワイズハート 教養 誰でも簡単に絵が描けるわけ
絵が苦手、絵心がない、才能ないから描けません！という人が、なぜ描けないのか？そしてこれを知る事で、

絵が簡単に描けるようになる過去一のドラえもんを一緒に描いてみませんか。

44 1限のみ 安井　一大 弁護士 人生 ある弁護士の一日。裁判からお笑いライブまで 弁護士のある一日を通じて、各人の進路、ひいては生き方を考える機会となればと思います。

45 1限のみ 舟橋　憲吾 住職 教養 幸せとは何か
幸せってなんだろうか、どういう状態になれば幸せなのか。抽象的なこの言葉に対して仏教という目線から紐

解いていきます。仏教と聞くと難しく感じる人もいるかもしれませんが、お気軽に楽しくお届けします。

46 1・2限両方 近藤　賢一 市民 人生
「夢か金か？」じゃなくて「夢もお金も！の授業」高校生

から考える、お金と未来の話

日本人はお金オンチ！世界から遅れている日本の状況を知り、夢もお金も諦めない！将来を変える金融教育講

座。

47 1・2限両方 柴原　みゆ 市民 教養 「空から未来を見よう。ドローン高校生チャレンジ」
空撮から災害救助まで、ドローンの楽しさと法律、活用方法をベテラン女性インストラクターが楽しく教えま

す。



48 1・2限両方 立松　佐知子 CA 国際 現役CAが見た世界の裏側と空の仕事
世界を飛び回るCAが、空の仕事の魅力と、ネットでは語られない海外のリアルな裏話を写真や動画でお届けし

ます。

49 1・2限両方 加藤　良一 名古屋医専 教養
救急医療ドラマのウソ？ほんと！！

～ドラマの医療と本当の医療は～

テレビの医療はどこまで本物？救命ドラマの裏側に迫る！医療現場のリアルを体験して、看護の魅力に触れて

みよう。

50 1・2限両方 三輪　重喜 名古屋医専 健康

こころの病気ってなぁに？

～うつ病、摂食障害、生理前症候群など思春期に多い精神

的問題について～

若者がかかりやすい“こころの病気”ってたくさんあるんです。思春期真っただ中の皆さんにぜひ知っておいて

ほしい病気についてお話します。

51 1・2限両方 本田　有佳梨 元名経大高蔵高校・中学校教員 国際 韓国の中学生に無常観について授業してみた。 教員訪韓団としての交流体験を紹介します。皆さん、一緒に日韓の文化の魅力について考えてみませんか？

52 1・2限両方 満員御礼 元名経大高蔵高校・中学校教員 科学 メダカから学ぶ恋の戦略
「モテたい。」そう思うのは人間だけではありません！動物や植物などが行う様々な「モテる」ための戦略を

学ぼう。

53 1・2限両方 青地　大樹 カメラマン 教養 カメラマンってどんな仕事？～好きが仕事になる瞬間～ 写真好き必見！プロカメラマンの仕事や撮影の裏側を実例とともに紹介。

54 1・2限両方 久野　彰司 医療法人久野歯科医院 健康 歯科衛生士ってどんな職業？ 歯科で使う材料を用いたキーホルダー作りを通して、歯科の楽しさや歯科衛生士のやりがいをお伝えします。

55 1・2限両方 蔵田　岬平 リーフラス株式会社 健康
スポーツ指導者を仕事にする

スポーツの価値と魅力について

リーフラス(株)は総合スポーツサービス企業です。リーフラスの取り組みの紹介と、元プロサッカー選手の蔵

田がスポーツの魅力をお話しします。

56 2限のみ 満員御礼 一般社団法人世界アーチング協会 健康 「UVレジンdeオルゴナイトチャーム作り」 カラフルなUVレジンを使って、この世でたった一つの自分だけのきキラキラ可愛いチャームを作ろう

57 1・2限両方 光武　早也香 市民 人生
自分の取説を作ろう

～感情・価値観から本当の自分を知る講座～

感情や価値観、思考の癖を手がかりに「自分の取説」をつくる自己理解の講座です。気を遣いすぎたり、みん

なにあわせて本音がわからなくなる日々から一歩抜け出し、”自分らしく選べる軸”を育てます。


