
実施日：２０１９年３月６日(水)

【１・２限に同講座開講】（１，２年生ともに選択可能）

番号 タイトル 講師 分野 内容

2 戦国と江戸、どっちが酷い 伊藤　浩士
歴史
平和

歴史小説作家です。なぜ殺し合いの戦国時代になったのか。戦争のない江戸
時代は皆が幸せだったのか？平和を保つための残酷な現実はあったのかを考
えます。【持ち物：筆記用具】

3
大切なあの人と、これからも

うまくやっていくための
怒りの取り扱い方

楓　淳 人生
ムカつくとつい言い過ぎてしまって、あとで後悔していませんか?怒りの感
情を理解して、じょうずに私の怒りを伝える方法を楽しく学んでみません
か?【持ち物：筆記用具】

4 iPhoneアプリのつくり方
堀ノ口　剛

他
職業

iPhoneや iPadでどんなアプリを使っていますか？どうやってアプリを作っ
ているのか、開発の裏側をお見せします。【持ち物：筆記用具】

5
  英語だって怖くない！

簡単、楽チン、多言語体験
伊勢たえ子　他 国際

外国語は誰でも何歳からでも習得できます！本当に必要なコミュニケーショ
ン力は何か？多言語の体験をしながら一緒に考えてみませんか？

6
経済学とは

どういう学問だったのか？
大塚　雄太 教養

経済学というとおカネのイメージを持つ人が多いと思いますが、実はそれだ
けではありません。経済学とはどういう学問なのかを歴史的に考えます。
【持ち物：筆記用具】

7 インターネット取引と法 永岩　慧子 教養
フリマアプリで買ったブランド品が偽物だった！こんなとき、どうします
か？インターネット上で取引をするときに知っておきたいルールを学びま
す。【持ち物：筆記用具】

8
子どもの気持ちになって

楽しむ造形活動
塚本　敏浩 人生

子どもの頃は誰しも、何かをつくったり、描いたりすることが大好きだった
のではないでしょうか？でも…いつしか「不器用だから」「絵が苦手だか
ら」と、そんな気持ちが薄れていってしまった人が多いのでは？教育保育に
求められることは、子どもの気持ちになって「造形」を楽しむことです。そ
んな活動を体験してみませんか？【持ち物：筆記用具】

9 「宇宙飛行士の健康と栄養」 古市　卓也 教養
宇宙空間への滞在が身体に及ぼす影響と変化、職と運動による健康管理と帰
還準備について、宇宙医学、スポーツと栄養の視点から解説する。
【持ち物：筆記用具】

10
私たちの暮らしと
株式会社の役割

小薗　要二郎 人生
株式会社が社会にとっていかに大切か、私たちが資金を提供する形で株式会
社を応援することが経済や社会の発展につながることを理解していきます。
【持ち物：筆記用具】

11
耐震の仕組みを学ぶ

～ストローハウス工作を楽しもう～ 山田　厚志 工学
日本は地震列島です。いざという時、建物倒壊を防ぎ、自らの命を守るため
に「耐震」のしくみをストローとゼムクリップを使って楽しく学びましょ
う！【持ち物：ハサミ（紙工作に使うもの）】

12
”マップ”を使った
文章力アップ講座

神谷　雅志 教養

情報の整理や発想力・創造力を高めるツールとして、世界中で活用されてい
る「マインドマップ」を使った文章作成講座。「マインドマップ」の基本的
な書き方から活用方法まで、受験・就職対策はもちろん、「一生使える」知
識をお伝えします。
【持ち物：筆記用具（できれば４色以上のカラーペン）】

13 新路BOOK講座 大木　豪 教養

「夢や目標が見つからない」「夢はあるけど自信がない」、そんな皆さん
に、心を揺さぶる映像やメッセージを通して、新しい視点（考え方）を身に
付け、より豊かな人生を実現するためのヒントをお伝えします。
【持ち物：筆記用具】

14 高蔵高校インターンシップから今 井村　知貴 教養

高校時代、インターンシップの経験から有松高校生まちおこしプロジェクト
を立ち上げ、『有松絞りパン』を考案し、全国高等学校観光選手大会「銀
賞」を受賞した高蔵高校卒業生の井村くんが、高校時代の胸の内と、そこか
ら現在にいたるまでをお話します。【持ち物：筆記用具】

15
ワークルール（労働法の基本的な知識）

とこころの健康づくり
安井　一大
吉田　典子

教養

ブラックバイト弁護団に所属し、学生のバイトを巡る相談にも乗っている弁
護士にお越しいただき、バイトなどを始める際に、知っておくと得する労働
法の基本的な知識についてお話しいただきます。また、過労死で息子を亡く
した遺族から、働くことの意義について語っていただきます。
【持ち物：筆記用具】

16
【材料】を学ぶ学科っ

て、何？
六田　英治 工学 材料の魅力を紹介します。【持ち物：筆記用具】

17 パステルなごみアート 林　磨美 教養
パステルという画材を粉にして、指でクルクル･･･はじめてでも絵がニガテ
でも簡単に絵が描けて、心もなごめるのがパステルなごみアートです。
【材料費200円】



番号 タイトル 講師 分野 内容

18
医療等で活躍する

放射線と防護
掛布　智久 科学

骨などを映し出すレントゲン写真。その仕組みを紫外線模擬実験と本のしお
り作りから学習します。また放射線の身の守り方についても実験で確認しま
す。【持ち物：筆記用具】

19 知らなきゃ損するマネーの約束 寺尾　隆 人生
生活する上で「お金」は大事。でも詳しく知らない。「お金」がいつ必要に
なるのかわからない方のために、将来の「お金」に関する講座です。
【持ち物：筆記用具】

20 自分の取扱説明書 古澤　和也 人生
自分のこと本当に分かってる？自分のことどれだけ知ってる？なぜ自分は頑
張るの？なぜ自分は人の目を気にするの？自分の基準って正しいのか考えま
しょう。【持ち物：筆記用具】

21
ファッションで

日本を元気にする！
林　啓成・
郡山　悠也

教養

日本では男性がファッションに興味がない風潮がありますがファッションに
気を使う価値や有意義さをもっと知って欲しい！ 女性や海外から見るメン
ズファッション事情や林商店の取り組みなどをお話させてもらいながら 皆
で『お父さんを格好良くする！』をテーマに意見を出し合いましょう。【持
ち物：筆記用具】

27
名作絵本『100万回生きたねこ』

を読んで「幸福」について
考えてみませんか？

臼井　明
田中　潤

教養
『100万回生きたねこ』という絵本を読んだことがありますか？人生は一
度限りが幸せか、それとも100万回生きることが幸せか？
【持ち物：筆記用具】

28
AI時代を生き抜く
｢言葉｣のスキル

牛田凡子 教養
AIにできないこととは、何でしょう。そこには、｢言葉の力｣が大きく関係
しています。そのスキル、一緒に磨いてみませんか。
【持ち物：筆記用具】

【1限のみ実施】（１年生のみ選択可能）
番号 タイトル 講師 分野 内容

1 広告デザインができるまで 浅井　秀紀 職業
普段何気なく目にしている“広告”。広告を制作する側の立場から、どんな
事を考えてどんな手順で制作するのかをお伝えします。
【持ち物：身近な広告物】

26
保育士、幼稚園教諭の仕事と

は
杉浦　宏幸 教養

保育士、幼稚園教諭の仕事の概要について知り、どんなことを学んでいった
らよいかを理解する【持ち物：筆記用具】

【2限のみ実施】（２年生のみ選択可能）
番号 タイトル 講師 分野 内容

22
高校生に知ってもらいたい

財政と金融の知識
清水　宏一

濱田（広報室）
教養

高校生が生活スキルとして身に着けておきたい金融リテラシーや日本の財政
の現状についてクイズを交えながら楽しく学びます。
【持ち物：筆記用具】

23 上手に「かんばる」ために 浅井　秀紀 人生
不登校、ひきこもりなど、現代の若者が抱える色々な悩みを、福祉施設を運
営する立場でお話させて頂きます。そして、上手に「がんばる」秘訣もお伝
えします。【持ち物：筆記用具】

24
スターバックスの

コーヒーの世界と社会的責任
秋田　宇衣子 健康

スターバックスのコーヒーを体験していただくと共にスターバックスが大切
にしていることをご紹介します。【持ち物：筆記用具】

25
自分の「いのちの力」を信じて自分の道

を探していきませんか！ 岩瀬　好美 人生
自分自身のいのちの力についてお話し、今ある自分について考え、これから
のことをちょっと考えてみる講座。【持ち物：筆記用具】

一般の方についてはすべての講座が選択可能です。


